
Frauenstammtisch

Terminvorschau 2024 
Mittwoch 19h	 Vortragende	 Thema
7. Februar	 Barbara Ferstl	 Lifehacks - Tipps und Tricks
		  zum Gesundbleiben

6. März	 Susanne Dissauer	 Tag der Freundschaft

3. April 	 Monika Schörner	 In die Stille gehen

8. Mai	 Kristina Schwaiger	 Frauengefängnis
	 Sozialpädagogin

5. Juni	 Elke Guttmann	 Gartenführung

3. Juli	 Die Reisenbäuerinnen	 Biobauernhof und 
		  solidarische Landwirtschaft

7. August	 Ausflug	 Picknick beim Leithaursprung

4. September	 Marion Beier-Rodax	 Mentaltraining, Atemtechnik

2. Oktober	 15. Jahre 	 Ein kleines Fest
	 Frauenstammtisch	

6. November	 Margit Reisner	 Räuchern

4. Dezember		  Weihnachtsfeier

Unabhängiger Lanzenkirchner Frauenstammtisch - jeden 1. Mittwoch im Monat! 
19 Uhr im Café - Restaurant Köbsls, (Ausnahme 5. Juni, 7. August)

Informationen: Heidi Lamberg, Tel. 0664 / 41 41 622 oder
	 Silvia Buschka-Wistermayer, Tel. 0664/ 24 11 088


